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PEMBERITAHUAN PERTANYAAN LISAN DEWAN RAKYAT 

MESYUARAT KEDUA PARLIMEN, PENGGAL KEEMPAT 

PARLIMEN KEEMPAT BELAS 2021 

 

PERTANYAAN   : LISAN 

 

DARIPADA : DATO' HAJI MOHD. SALIM SHARIF   

  [ JEMPOL ] 

 

TARIKH   :  8 NOVEMBER 2021 (ISNIN) 

 

 

SOALAN 

 

DATO' HAJI MOHD. SALIM SHARIF minta MENTERI KESIHATAN 

menyatakan bilangan semasa bekas pesakit COVID-19 yang berdepan 

dengan masalah komplikasi jangka panjang atau ‘long COVID-19’ mengikut 

gejala. 
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JAWAPAN 

 

Tuan Yang di-Pertua, 

 

1. Sehingga bulan Oktober 2021, seramai 17,308 bekas pesakit 

COVID-19 yang discaj daripada hospital telah diberi janji temu rawatan 

susulan di fasiliti kesihatan bagi tujuan pemantauan dan menerima rawatan 

bagi gejala long COVID-19.  

 

2. Berdasarkan pemantauan ke atas pesakit, terdapat 5 gejala utama 

yang sering dihidapi pesakit long COVID-19 iaitu: 

 

i)  kelesuan (sebanyak 79.4%); 

 

ii)  sesak nafas apabila melakukan aktiviti tertentu (sebanyak 

54.1%); 

 

iii)  batuk (sebanyak 17.9%);  

 

iv)  kesukaran tidur (sebanyak 14.5%); dan 

 

v)  rasa resah (anxiety) (sebanyak 10.2%).  

 

Sekian, terima kasih. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


